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a pied, en vit ou & cheval, découvrez le Béam et le Pays basque!



CIRCUIT
N°4

Tour d'Arrac

Coeur de Béarn

CirautVIC/NT

Une jolie boucle qui offre un large apercu de campagne autour d'Arthez-de-Béarn. Passant
sur les hauteurs, a travers champs et foréts, dans de jolis petits vallons, les vues sur les

Pyrénées, la plaine de Lacq et les coteaux avoisinants y sont toujours remarquables.

Se rendre au départ:
A Arthez-de-Béarn, le départ n°1 se trouve au centre du bourg (parking de I'élise)
et le départ n°2 se trouve en contrebas du village (parking de la piscine).

@ 692810E - 4815145N Prendre & gauche la Rue Llacarrére. Au stop,
continuer tout droit puis tourner & droite sur le Chemin Poumata. S’engager &
gauche sur le Chemin de la Houn du Cagot. Passer la Fontaine des Cagots et
remonter en sous-bois. Prendre & gauche. Sur la route, partir & droite par le
Chemin du Bosc, puis s’engager & gauche par le Chemin Dizerane. Descendre
une ro ute puis une piste.

690076E - 4815290N Au bout, tourner & droite le long d'un champ.
Serpenter & gauche puis & droite. En bas de la descente et prés du ruisseau,
suivre un chemin & flanc dans un bois.

688885E - 4815020N Franchir une passerelle, remonter & gauche puis &
tourner droite. Traverser la Route de Marcerin et descendre sur un chemin en
face. Passer une ferme et six portails métalliques. Descendre le long d’un champ
puis virer & droite sur une route.

689213E — 4813930N Emprunter a droite la D275. 100m plus loin, partir
par 2 fois & gauche. Passer une maison et remonter. De retour sur la route,
prendre a droite. Dans la descente, dévier & droite puis descendre & gauche au
niveau des serres & spiruline. Partir & gauche sur le Cami Salié.

690800E - 4813331N Prendre & droite le Chemin d’Arracq, puis s’en aller
& gauche sur le Chemin du Roy. 800m plus loin, partir & droite. S’orienter &
gauche, longer |"autoroute puis suivre & gauche la Rue du Vieux-Mont. Traverser
la D31 et continuer en fac, cété gauche, le long des puits de gaz.

693164E - 4812125N A Audéjos prendre & gauche Route du Cagnés.
Aprés la Chapelle Saint-Justin-du-Cagnés, prendre & gauche. Partir & droite par
le Chemin du Fourq puis descendre & gauche sur le Chemin de Guichot. Passer
un petit lac.

ou Q 692843E — 4814535N Au niveau du complexe sportif virer a droite.
Longer un autre petit lac par la droite. Franchir le ruisseau et bifurquer & gauche.
Aprés une passerelle, prendre & gauche puis a droite le long d’un champ. Au
bout, remonter & gauche sur une piste puis de nouveau & gauche sur une petite
route. En haut, s’orienter & gauche vers le centre d’Arthez-de-Béarn.
Retour au départ.
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Balisage VTIT

A Attention

o Parcours boueux pendant et apres
o les jours de pluie

« Trongons communs avec les

« itinéraires n°12 et 26.

ZCZ A ne pas manquer

La vue sur les Pyrénées

La chapelle Saint-Justin-du-
Cagnes

Le village d’Arthez-de-Béarn et la
table d’orientation a coté de
Iéglise.

La fontaine des Cagots

Les Serres a spiruline

Cresson des prés



	‎S:\POLE DEVELOPPEMENT ECONOMIQUE\TOURISME\PLR\BOUCLES\FICHES VTT 2018\PDF\recto4.pdf‎
	‎S:\POLE DEVELOPPEMENT ECONOMIQUE\TOURISME\PLR\BOUCLES\FICHES VTT 2018\PDF\verso4.pdf‎

